
Tamara  Pfaffenbichler
Physiotherapeutin
Sportphysiotherapeutin

Leopold Kucher Straße 50/17
3040 Neulengbach
Tel 0699/11 86 30 60
physio_tp@gmx.at

Sie finden mich
In der Nähe des Akademiekindergartens

Parkmöglichkeit und Zufahrt Ecke
Beethovengasse/Pesslgasse

Beruflicher Werdegang

1996-1999 Ausbildung im 
Kaiser-Franz-Josef Spital in Wien

1999-2002 AKH Wien
Herz-Thorax- und Kinderchirurgie

2002-2007 AKH Wien
Unfallchirurgie, Orthopädie, 
Kieferchirurgie

seit 2002 freiberufliche Tätigkeit 
in eigener Praxis in Wien

seit 2008 freiberufliche Tätigkeit 
in Neulengbach

Metagil - Kompetenzzentrum
für Physiotherapie in St. Pölten

Weiterbildungen:
� Manuelle Therapie nach B. Mulligan
� Cranio-Sacral-Therapie
� Sportphysiotherapie und Masterlehrgang 

an Uni Salzburg
� Stemmführung nach R. Brunkow
� und weitere

Physio
therapie

Schritt für Schritt 
in ein schmerzfreies Leben

Tamara Pfaffenbichler



Anwendungsbereiche

� Orthopädie (Schmerzen und Beschwerden der 
Gelenke, Arthrose)

� Traumatologie (nach Unfällen und Operationen)

� Wirbelsäulenbeschwerden  
(Bandscheibenproblematik, Haltungsschwächen/ -
schäden, Kopfschmerzen, Migräne)

� Kiefergelenksbeschwerden (Knacksen, Kiefersperre,
Koordinationsstörungen)

� Geriatrie (Beweglichkeitsverbesserung im Alter)

� Cranio-Sacral-Therapie 

� Atemtherapie

� Hausbesuche sind möglich

� Schmerzlinderung, Schmerzbefreiung

� Verbesserung bzw. Wiederherstellung der  
Gelenksbeweglichkeit

� Verbesserung der Muskelkraft

� Vorbeugung von Haltungsschäden

� Freude und Spaß an Bewegung

Ich arbeite eigenverantwortlich auf Anordnung eines
Arztes. Sie benötigen einen Verordnungsschein Ihres
Haus- oder Facharztes mit genauer Diagnose und
erforderlicher Therapiezeit. Wenn Sie die Verordnung
bei Ihrer Krankenkasse bewilligen lassen, wird ein Teil
der Behandlungskosten von der Krankenkasse rücker-
stattet.

VorgehensweiseBehandlungsziele


